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F E D E R I C A  C O P P A

I S T R U Z I O N E  E  F O R M A Z I O N E

01/11/2015–02/11/2016 Master Universitario in Giornalismo e Comunicazione Istituzionale
della Scienza -Università degli Studi di Ferrara, Ferrara (Italia) 
03/2016–06/2016 13° Corso di Aggiornamento e Formazione in Alimentazione e Nutrizione
Umana Scuola di Nutrizione Salernitana, SNS for life SAGL, Bologna (Italia) 
11/2015–Esame di stato e iscrizione all'albo professionale dell'Ordine dei Biologi - Sezione A -
n° iscrizione AA_075983 
10/2012–03/2015 Laurea Magistrale in Neurobiologia Università degli Studi di Pavia, Pavia
(Italia) Tesi sperimentale: Tau fosforilata nei neuroni di Purkinje. Alterazioni neuroarchitetturali
della corteccia cerebelare in topi con deficienza di prolidasi. 
10/2008–10/2012 Laurea Triennale in Scienze Biologiche - indirizzo Biologia Umana e Scienze
Biomediche - Università di Pavia

Pubblicazioni e partecipazione a congressi

SINS CONGRESS, Naples- 26th february 2015. “Cerebellar cortex neuroarchitecture is altered
in prolidase deficient mice” Insolia V, Coppa F, Gasperini C, Maruelli S, Besio R, Forlino A,
Bernocchi G, Bottone MG.
36° CONGRESSO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI ISTOCHIMICA, GIUGNO 2015, PISA.
“Phophorylated tau in Purkinje neurons. Neuroarchitectural alterations of cerebellar cortex in
prolidase deficient mice.” F. Coppa, V. Isolia, C. Gasperini, S. Maruelli, R. Besio, A. Forlino, G.
Bernocchi, M.G. Bottone

Altri certificati e corsi 

•  B i o l o g a  N u t r i z i o n i s t a •

U L T E R I O R I  I N F O R M A Z I O N I

Novembre 2019 Effetti positivi di una dieta controllata sul tono dell'umore e sui parametri
biochimici in pazienti con sindromi coronariche acute - Ordine Nazionale dei Biologi
Giugno 2019 - Interazioni tra fitoterapici e farmaci convenzionali - Ordine Nazionale dei
Biologi
Maggio 2019 - La sicurezza Microbiologica degli alimenti - Ordine Nazionale dei Biologi
Maggio 2018 - Ruolo dell'Educazione Alimentare nella ridefinizione del percorso terapeutico
del paziente con diabete mellito di tipo 2. Ordine Nazionale dei Biologi 
Dicembre 2017 La comprensione del paziente: dalla composizione corporea agli aspetti
nutrizionali in condizioni fisio-patologiche - Akesios Group congressi -Parma
Ottobre 2016 - Seminario d’aggiornamento SNS Docente: Dott. Andrea Del Buono La
diagnostica per lo studio delle allergie e intolleranze alimentari al servizio del nutrizionista 
Novembre 2016 - Nutrizione ed integrazione nel paziente oncologico Corso organizzato dalla
SNS for Life Sagl 
Maggio 2016 Pillole di Diagnostica di Laboratorio per la nutrizione in clima di appropriatezza
prescrittiva Corso organizzato dalla SNS for Life Sagl 
23-05-2014 - Corso monografico "La medicina dei nobel: uno sguardo dal passato al futuro",
Collegio Santa Caterina da Siena, Pavia (Italia). 
11/2012 – 01/2013 “Neuroscienze” certificato da Università degli Studi di Pavia, Italia
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